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2010 年ラグーナ・プーケット国際マラソンの登録が開始されました。 

アジアで最速に拡大した、このマラソン大会は来年の第 5回大会に海外からの注目が集まっており、

登録を 10月 1日より受け付けを開始しております。 

2010年 6月 13日に開催される第 5 回大会は、海外からの参加者が全体の半数以上を占めることを期

待しております。 

レース・ダイレクターのローマン・フロエッサーは「マラソンと休日の両立には、タイは最も適した

場所」と語っております。 

ラグーナ・プーケット国際マラソンはその環境といろいろなアクティビティーにより、 

ランナーだけでなくご家族も十分楽しめます。 

マラソンコースは絵葉書のようなタイの海岸線、ローカルマーケット、ゴムのプランテーションや水

牛による水田耕作などをトロピカル・アイランド・リゾートのラグーナ・プーケットへゴールするま

での間お楽しみ頂けます。 

ほとんどがフラットなコースで、ゴムのプランテーションでは多少の起伏があります。 

この大会はエリート・ランナーへの賞金を設けておりません。ご参加頂いたランナーの方々がそれぞ

れ個人の最高タイムへ挑戦した証としてラグーナ・プーケット国際マラソンでのトロフィーを獲得し

て頂ければ幸いです。 

世界的チャンピオンをめざす方々も勿論ウエルカムです。ローマンは「我々はフレンドリー・レース

を目的としており、老若男女限らずパラダイスでのファン・ランやフィットネスをお楽しみ下さい。 

最新ニュースとしては、昨年度までタイ木材産業で象使いだった人が、産業の斜陽化のため失職し、

今年からラグーナ・プーケットのレーススタッフの一員となりました。 
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